MOVILIDAD ERASMUS + DENTRO DEL PROYECTO:

“Hacia un Proyecto Educativo Europeo. Impulsando la sostenibilidad, la transformacion digital, la inclusion,
el fomento de la lectura y programaciones innovadoras adaptadas al cambio normativo”.
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Datos personales:

Nombre y apellidos del participante: Andrés Valbuena Fernandez
Cargo/funciones que ocupa: Director del CRA Villaquilambre
Organizaciéon de envio: CRA Villaquilambre

Datos propios de la movilidad:

Tipo de movilidad: Curso de formacién
Destino de la movilidad: Padua (Italia)
Organizacion de acogida: ENJOY ITALY

¢Cual era el objetivo de su movilidad?

El principal objetivo de la movilidad era mejorar la formacidn en el campo de los procesos de ensefianza —
aprendizajes relacionados con la sostenibilidad, y fundamentalmente los Objetivos de Desarrollo Sostenible,
asi como buenas practicas llevadas a cabo por otras organizaciones. Ademads, se encontré también la
posibilidad, dentro del mismo curso, de mejorar la formacién en la realizaciéon de Proyectos europeos dentro
de un enfoque sostenible.
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¢Qué valoraciéon hace de la experiencia?

La experiencia ha resultado muy enriquecedora, pues no sélo me ha permitido conocer herramientas y
programas enfocados en la sostenibilidad, también he podido intercambiar actividades, programas vy
proyectos con el resto de los participantes del curso.

¢Qué recurso, metodologia o pautas de actuacion, que observo/conocié durante su movilidad y que eran
objeto del viaje, le gustaria compartir con otros docentes o profesionales de la educaciéon?

Sin lugar a duda el recurso mas interesante, y que nuestro Centro ni conocia ni esta certificado aun, es el
Programa ECO ESCUELA que basa su metodologia en 7 pasos:

- Comité ambiental.

- Codigo de Conducta.

- Ecoauditoria.

- Integracion Curricular.

- Plan de Accion.

- Difusioén.

- Seguimiento y evaluacion.

MEJORAEL
ENTORNO ESCOLAR

El Programa Ecoescuelas es una forma
ideal para que las escuelas reduzcan su
huella ecoldgica, un cambio que

INCLUYE ATODOS

Combinando el aprendizaje con
experiencias practicas, todo el
Programa se ejecutade acuerdo con
un enfoque participativo queincluyea
alumnado, profesorado y la comunidad
educativaen general.

MEJORA ACTITUDES

Ecoescuelas mejora el aprendizaje a
través de la integracion curricular, la
resolucién de problemas, las
habilidades de liderazgoy de trabajo
en equipo.

Inculca en el alumnado un sentido de
responsabilidad y cultivauna
mentalidad sostenible que pueden
aplicar en su diaa dia.
Pretende difundir ese comportamiento
proactivo entre familiares y amistades
y, finalmente, transmitirlo a las
generaciones futuras.

inevitablemente conduce a un entorno
escolar mds sostenible, menos costoso
y mas responsable.

El Programa
Ecoescuelas

INVOLUCRA A LAS
COMUNIDADES
LOCALES

Ecoescuelas pone gran énfasis en
involucrara la comunidad local desde
el principio. Al hacerlo, las lecciones
que el alumnadorecibe, regresana la
comunidad donde se consolidany
conducen a patrones de
comportamiento mas sosteniblesy
ambientalmente responsables.

MOTIVA

Ecoescuelas animaal alumnadoa
abordar los problemas ambientalesa
unnivel en el que puedan ver
resultados tangibles, estimuldndolos a
darse cuentade que realmente pueden
marcar la diferencia.

CONECTA
GLOBALMENTE

Ecoescuelas facilitael contacto entre
instituciones participantes no solo a
nivel nacional, sino también a nivel
internacional. Estos enlaces brindan
una oportunidad paraque las escuelas
compartan informaciénambientaly
pueden usarse como medio para
intercambios culturales, para mejorar
las habilidades linglisticasy para
desarrollar la ciudadaniaglobal.

¢Recomendaria el Programa ERASMUS + a otros docentes? ¢Por qué?

Si. En el caso de los cursos de formacidon son una gran oportunidad para formarse en un ambito muy
enriquecedor y lejos del alcance que ofrecen los programas regionales. Ademas te permite entrar en contacto
con docentes de diferentes paises y conocer las practicas educativas que, en los procesos de ensefianza —
aprendizaje, son tendencia en estos momentos en otros centros educativos miembros de la Unién Europea.



