
MOVILIDAD ERASMUS + DENTRO DEL PROYECTO: 

“Hacia un Proyecto Educativo Europeo. Impulsando la sostenibilidad, la transformación digital, la inclusión, 

el fomento de la lectura y programaciones innovadoras adaptadas al cambio normativo”. 

   

Datos personales: 

Nombre y apellidos del participante: Andrés Valbuena Fernández 

Cargo/funciones que ocupa: Director del CRA Villaquilambre 

Organización de envío: CRA Villaquilambre 

 

Datos propios de la movilidad: 

Tipo de movilidad: Curso de formación  

Destino de la movilidad: Padua (Italia) 

Organización de acogida: ENJOY ITALY 

 

¿Cuál era el objetivo de su movilidad? 

El principal objetivo de la movilidad era mejorar la formación en el campo de los procesos de enseñanza – 

aprendizajes relacionados con la sostenibilidad, y fundamentalmente los Objetivos de Desarrollo Sostenible, 

así como buenas prácticas llevadas a cabo por otras organizaciones. Además, se encontró también la 

posibilidad, dentro del mismo curso, de mejorar la formación en la realización de Proyectos europeos dentro 

de un enfoque sostenible.  

 

 



¿Qué valoración hace de la experiencia? 

La experiencia ha resultado muy enriquecedora, pues no sólo me ha permitido conocer herramientas y 

programas enfocados en la sostenibilidad, también he podido intercambiar actividades, programas y 

proyectos con el resto de los participantes del curso.  

¿Qué recurso, metodología o pautas de actuación, que observo/conoció durante su movilidad y que eran 

objeto del viaje, le gustaría compartir con otros docentes o profesionales de la educación? 

Sin lugar a duda el recurso más interesante, y que nuestro Centro ni conocía ni está certificado aún, es el 

Programa ECO ESCUELA que basa su metodología en 7 pasos: 

- Comité ambiental. 

- Código de Conducta.  

- Ecoauditoría. 

- Integración Curricular. 

- Plan de Acción.  

- Difusión. 

- Seguimiento y evaluación.  

 

 

¿Recomendaría el Programa ERASMUS + a otros docentes? ¿Por qué? 

Si. En el caso de los cursos de formación son una gran oportunidad para formarse en un ámbito muy 

enriquecedor y lejos del alcance que ofrecen los programas regionales. Además te permite entrar en contacto 

con docentes de diferentes países y conocer las prácticas educativas que, en los procesos de enseñanza – 

aprendizaje, son tendencia en estos momentos en otros centros educativos miembros de la Unión Europea.  


