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Nombre y apellidos: Antía Núñez Piñeiro 

Curso: Cuarto de educación primaria 

Fecha de realización: 3 de febrero del 22 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO:  Elevador de Santa Justa 

 

 

 
El Elevador de Santa Justa abrió sus puertas al público el 10 de julio del 1902 con el nombre de Elevador 
do Carmo. El ingeniero que diseñó el elevador fue Raoul Mesnier, de estilo modernista, que nos recuerda 
a la Torre Eiffel. 
 
En sus inicios el Elevador do Carmo funcionaba a vapor, pero 6 de noviembre del 1907 se completó la 
instalación de motores eléctricos. 
 
El Elevador de Santa Justa tiene 45 metros de altura y en sus inicios su función era conectar el Bairro Alto 
con a Baixa que son dos zonas de la ciudad de Lisboa. 
 
Como curiosidad, el elevador admite 20 personas para subir pero sólo 15 para bajar. En sus inicios 
transportaba 24 pasajeros. 
 
Hoy en día es un atractivo turístico. 
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Nombre y apellidos: Catalina Tellechea  Alonso 

Curso: 4º de E. Primaria 

Fecha de realización: 3 de Febrero de 2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: Catedral se de Lisboa 

 

 

 
 

Se construyó en el siglo XIII, la primera fase constructiva se inicio en estilo románico, el rosetón de la 
catedral está hecho de vidrieras. Ha sido clasificada monumento nacional desde 1910. 
 
La mando construir D Alfonso Henríquez (el rey de Portugal) y  se trata de la iglesia más antigua de la 
ciudad. 
 
Su interior es de tres naves, actualmente la pieza más valiosa es un arca que contiene los restos mortales 
de San Vicente. Los restos de San Vicente fueron transportados desde el Cavo de Sao Vicente. Según la 
leyenda, dos cuervos sagrados acompañaron al barco que transportaba las reliquias, por eso hay cuervos 
en el escudo se Portugal, el tesoro de la catedral se encuentra en el segundo piso de la galería sobre los 
pasillos.  
 
Los artículos más antiguos proceden de la edad media. El claustro que posee tiene un estilo muy similar al 
del monasterio de los jerónimos. 
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Nombre y apellidos: Cecilia Matanza Herencias 

Curso: 4º de Educación Primaria 

Fecha de realización: 3-2-2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: LISBOA 

 

 

 

 

Lisboa es la capital costera y montañosa de Portugal.  
Está situada en la desembocadura del río Tajo. 
La ciudad de Lisboa tiene una población de 547773 habitantes. 
Su bandera está formada por 8 triángulos, 4 negros y 4 blancos. En el centro hay una barcaza con un 
cuervo en cada extremo. El escudo hace referencia a la leyenda de que dos cuervos velaron junto los 
restos de San Vicente. En la cinta se puede leer la frase: 
 
«Mui nobre e sempre leal Cidade de Lisboa», en portugués Muy noble y siempre leal Ciudad de 
Lisboa», en español.  
                                                   
 
 



                                                    SITIOS QUE VISITAR EN LISBOA     
 
- Torre de Belem 
- El monasterio de los Jerónimos 
- Barrio de Alfama 
- Elevador de Santa Justa 
- Castillo de San Jorge 
- Barrio de la Baixa 
- Catedral de Lisboa 
- Barrio Alto 
- Parque de Las Naciones 
- Mirador Portas Do Sol 
- Mirador de Santa Lucía 
- Museo de azulejos de Lisboa 
- Plaza del comercio                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
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Nombre y apellidos: DIEGO FLECHA FERNANDEZ 

Curso: 4º de Educación Primaria 

Fecha de realización: 3-2-2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: Mirador de Santa Lucía y Barrio de la Alfama. 

 

 

 

 
El mirador de Santa Lucía tiene una amplia vista sobre Alfama y el Tajo, la cúpula de Panteao Nacional, la 
iglesia de San Esteban y las dos torres blancas de la iglesia de San Miguel. 
 
 La muralla sur de Santa Lucía tiene paneles dos modernos azulejos: uno de Plaza del Comercio antes del 
Terremoto de Lisboa de 1755  y otro como los cristianos preparados para atacar el castillo de San Jorge de 
António Quaresma fabricados en la Fabrica de la Viuda Lamego.  
 
El barrio de Alfama es  el barrio más antiguo de Lisboa y a su vez uno de los más típicos, actualmente abarca 
las freguesias de Sao Miguel, Santo Estevao y Sao Vicente de Fora. 
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Nombre y apellidos: Gabriel   Fernández Iglesias 

Curso: 4º de Educación Primaria 

Fecha de realización: 3-2-2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: Coimbra la ciudad atravesada por el río 

 

 

 
 
Coimbra se sitúa al norte de Portugal, a 206 kilómetros de Lisboa y tiene 140.838 habitantes. Además, 
está atravesada por el río Mondego y contiene la primera universidad de Portugal y una de las más 
antiguas de Europa. (Declarada patrimonio de la humanidad por Naciones Unidas en 2013)  
 
Coimbra cuenta con la Catedral Vieja que se empezó a construir en 1139 (en ese momento Coimbra era la 
capital de Portugal) cuando Alfonso Henriques se declaró Rey de Portugal. También ahí está enterrado el 
cuerpo de Sesnando el conde de Coimbra.  
 
CURIOSIDADES: Superficie: 31,3 kilómetros cuadrados.  Altitud: 44 metros sobre el nivel del mar. Patrona: 
Isabel Aragón. Tiempo habitual: 15 grados centígrados 82% humedad.  
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Nombre y apellidos: Gael  Fernández Suarez 

Curso: 4º Educación Primaria 

Fecha de realización: 3 febrero 2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: Benfica y Sporting de Lisboa 

 

 

 
 

 

 
 El Sport Lisboa e Benfica, conocido simplemente como Benfica, es un club polideportivo de la 
ciudad de Lisboa, Portugal. Fue fundado como club de fútbol con la denominación Grupo Sport 
Lisboa el 28 de febrero de 1904. Desde 2003 juega de local en el Estádio da Luz, que lleva el mismo 
nombre que el original de 1954. El Benfica viste camiseta roja, pantalón blanco y medias rojas. 
 
El Sporting de Lisboa (en portugués y oficialmente: Sporting Clube de Portugal), también conocido 
como Sporting de Portugal o Sporting CP, es un club polideportivo de Portugal fundado el 1 de 
julio de 1906. Su equipo de fútbol juega en la Primera División de Portugal y viste camiseta verde y 
blanca a franjas horizontales, con pantalón negro. El lema del Sporting de Portugal es esfuerzo, 
dedicación, devoción y gloria. 
 
 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Lisboa
https://es.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://es.wikipedia.org/wiki/28_de_febrero
https://es.wikipedia.org/wiki/1904
https://es.wikipedia.org/wiki/Est%C3%A1dio_da_Luz
https://es.wikipedia.org/wiki/Est%C3%A1dio_da_Luz_(1954)
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_portugu%C3%A9s
https://es.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://es.wikipedia.org/wiki/1_de_julio
https://es.wikipedia.org/wiki/1_de_julio
https://es.wikipedia.org/wiki/1906
https://es.wikipedia.org/wiki/F%C3%BAtbol
https://es.wikipedia.org/wiki/Primera_Divisi%C3%B3n_de_Portugal
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Nombre y apellidos: Guillermo García Gómez 

Curso: 4º de Educación Primaria 

Fecha de realización: 3-2-2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: Monasterio de los Jerónimos 

 

  

 

Se ubica en el barrio de Belén, en Lisboa, Portugal. Su construcción fue encargada por el rey Manuel I de 
Portugal para conmemorar el regreso de la India de Vasco de Gama.  
 
Se fundó en 1501 sobre una ermita en la playa de Restelo. 
 
Su estilo arquitectónico es una mezcla de gótico tardío y del renacimiento. Destacan los portales principal 
y lateral, el interior de la iglesia y el magnífico claustro. 
 
Las capillas de la iglesia fueron remodeladas en puro estilo renacentista en la segunda mitad del siglo XVI y 
contienen las arcas funerarias de varios reyes de Portugal y otras tumbas como la del navegante Vasco de 
Gama y algunos escritores famosos. 
 
En diciembre de 2007 se firmó en este monasterio el Tratado de Lisboa, un acuerdo de la Unión Europea 
que sustituye la Constitución Europea y los tratados que estaban vigentes. 
 
Fue declarado Patrimonio de la Humanidad por la Unesco en 1883. 
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Nombre y apellidos: Inés Matanza Herencias 

Curso: 4º Educación Primaria 

Fecha de realización: Jueves, 3 de febrero de 2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: Barrio de la Baixa de Portugal 

 

 

 

Mi trabajo se centra en el barrio de la Baixa en Portugal. En el está el Arco Triunfal. Su construcción se 
inició después del terremoto en 1755, que destruyó gran parte de los edificios de Lisboa. Este arco fue el 
símbolo de la reconstrucción de la ciudad. Sin embargo, la versión actual no es la original ya que ésta no 
convenció y fue demolida. 
 
En el arco hay varias esculturas que representan a personajes importantes de la historia de Portugal, 
como el navegante Vasco de Gama, que descubrió la ruta a la India, y el general Viriato que se enfrentó al 
Imperio Romano. En la parte superior del arco hay un mirador, que se puede visitar. Desde él, se ve la 
Plaza del Comercio y el Tajo, así como una bonita vista de la Rúa Augusta, con las personas, tiendas y 
terrazas. 
 
La Rúa Augusta es uno de los puntos principales de la ciudad. Une la Plaza del Comercio, a través del Arco 
Triunfal, a la Plaza de Rossio. 
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Nombre y apellidos: Leonardo Fernández Sánchez 

Curso: 4º de Educación Primaria 

Fecha de realización: 3-2-2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO:  PORTUGAL 

 

 

 

Portugal, cuyo nombre más correcto es República Portuguesa, en un país que está al lado de 
España.  
 
Os voy a contar unas cuantas cosas interesantes del País: 
 
-En Portugal, en 2022, hay 10,3 millones de habitantes aproximadamente. 
-Algunas de las principales fiestas que se celebran en el país son: el festival de la flor, festival de 
colombo, día de la libertad y fin de año en madeira.  
-Las  costas de Portugal se bañan  en el Océano Atlántico.  
-Sus famosos equipos de fútbol son : El Benfica , Sporting de Portugal  y Fútbol Club Oporto.  
-El nombre de Portugal proviene del Oporto.  
-Hay muchas comidas típicas en Portugal. Por Ejemplo: El bacalao en sal , las sardinas a la parrilla 
, Caldo verde ,  Alheiras  y Francesinha. Además de los pasteles de Belém. 
Las playas del Algarve son un importante destino turístico y  
Gran parte de la arquitectura de la nación data de los siglos XVI al XIX , épocas en las que Portugal 
tuvo un poderoso imperio marítimo. 
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Nombre y apellidos: Lucía Gutiérrez García 

Curso: 4º de Educación Primaria 

Fecha de realización: 3-2-2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO:  La plaza del comercio 

 

 

 
La plaza del comercio más conocida como Terreiro do paco fue el terreno donde se asentó el Palacio Real 
de Lisboa durante más de 200 años.  Es de las plazas más importantes de Lisboa y, tiene una gran vista al 
estuario del Tajo, es el centro neurálgico de la ciudad.  
 
Después de la Revolución de 1910 los edificios fueron pintados de rosa, el color republicano, en 
contraposición al amarillo real que estaban pintados. El lado sur, con sus dos torres cuadradas está 
mirando al tajo. Esa fue siempre la mejor entrada de Lisboa, donde llegaban los embajadores y la realeza. 
Para desembarcar utilizaban unos escalones de mármol todavía es posible ver esa entrada a Lisboa.  
 
Hoy lo que destaca de la plaza es el intenso tráfico de la avenida da Ribeira, que pasa entre la plaza y el 
río. 
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Nombre y apellidos: Manuela  Muñiz Dean 

Curso: 4º de Educación  Primaria  

Fecha de realización: 3 de febrero 2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: Guimaraes  

 

 

 
 
  

 
La ciudad de Guimaraes se considera la cuna de Portugal porque allí nació Alfonso Henríquez, que fue el 
primer Rey de Portugal. Asociada a la formación de Portugal, la UNESCO catalogó la zona de intramuros 
del centro de Guimaraes como Patrimonio Mundial, gracias a los valores de originalidad y autenticidad 
utilizados para su recuperación.  
 
En la actualidad, la ciudad todavía cuenta con un conjunto patrimonial armonioso y bien cuidado que se 
puede ver en graciosa barandilla del hierro y pórticos de granito, casas señoriales, arcos que unen calles 
estrechas, losas del sueño pulida por el paso del tiempo, torres y claustros. 
                                                                                                                                                                                        
 

 



         

 

Nombre y apellidos: María Paulina Villanueva Alonso 

Curso: 4º de Educación Primaria 

Fecha de realización: 3-2-2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: LA TORRE DE BELÉM 

 

 

 

 
La torre de Belém es una antigua construcción militar situada en la ciudad de Lisboa, capital de Portugal. Es una obra 
de Francisco de Arruda y Diogo de Boitaca que tuvo gran importancia en la Era de los Descubrimientos de Europa, ya 
que sirvió como fortaleza y como puerto desde donde partieron los exploradores portugueses para establecer el que 
sería el primer comercio europeo en la historia con China e India.  
 
Cuando dejó de servir como defensa de invasores en el estuario del río Tajo se utilizó como prisión, como faro y 
también como centro de recaudación de impuestos para ingresar en la ciudad. 
 
Se encuentra situada en la desembocadura del río Tajo, en el barrio de Santa Maria de Belém, al suroeste de Lisboa. 
Junto con el Monasterio de los Jerónimos, la Torre de Belém fue declarada Patrimonio de la Humanidad por la Unesco 
en 1983. 
 
También es conocida como Torre de San Vicente, ya que fue erigida en honor a San Vicente Mártir, patrono de Lisboa. 
Su nombre original era Castelo de São Vicente a par de Belém. 
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Nombre y apellidos: Mario Pastor Miguélez 

Curso: 4º de Educación Primaria 

Fecha de realización: 3 de febrero de 2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: Tranvía 28 

 

 

 
 

 

El tranvía 28 es el más famoso y el más querido por los Lisboetas. Con el característico color 
amarillo de su pequeño vagón, estos elegantes y centenarios carricoches remodelados no 
son solo un medio de transporte coqueto y pintoresco, sino que además prestan un servicio 
imprescindible a la ciudad, llegando a lugares a los que no llega el metro. Por ejemplo El 
barrio de Belem.  
 
A los ‘’Eléctricos’’, como son conocidos en Portugal, los veréis en imágenes, azulejos y 
cualquier souvenir que os podáis imaginar. 
 
El trayecto completo dura unos 40 minutos, y va desde el parque Martim Moniz 
 
El tranvía 28 de Lisboa completa cada día una trayectoria circular en dos direcciones. 
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Nombre y apellidos: Martina Llamazares Urdiales 

Curso: 4º de educación primaria 

Fecha de realización: 3 – 2 -2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: El castillo de San Jorge  

 

 

 

 
El Castillo de San Jorge es uno de los monumentos más conocidos de Lisboa. Tanto de día como de noche  
su imagen sobresale en la cima de la colina de San Jorge, la más alta de Lisboa y donde se encuentran los 
barrios Castelo y la Alfama.  
 
Construido en el siglo V por los visigodos, el castillo de San Jorge  fue agrandado por los árabes en el siglo 
IX y modificado durante el reinado de Alfonso Enriquez. En 1938 sufrió una restauración completa.  
 
Su periodo de máximo esplendor se extendió desde mediaos del siglo XIII hasta principios del siglo XVI, 
época en la que el castillo estuvo ocupado por los reyes de Portugal. 
 
 

 



PROYECTO ERASMUS +:   TRABAJO SOBRE PORTUGAL 

         

 

Nombre y apellidos: Olivia  García López 

Curso: 4º de E. Primaria 

Fecha de realización: 3-2-2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: LOS  PLATOS  TÍPICOS  DE  LISBOA 

 

 

 
 

 

 
Os quiero hablar de algunas de las comidas más ricas y tradicionales de Portugal: 
 
CALDO VERDE 
 
El caldo verde se elabora con un sofrito de couve  galega que se cultiva entre las vides, a orillas del Miño. 
 
FRANCESINHA 
 
La Francesinha  es un sándwich elaborado con jamón y queso rallado. 
 
PASTELITOS DE BELEM 
 
Los pasteles de Belém se elaboran con una base de hojaldre y deliciosa crema pastelera. 
                                                                                                                                                                                    
COCIDO PORTUGUÉS             
 
Se compone de diversos vegetales, cuenta con un buen aporte calórico lleva frijoles, patatas, zanahorias, 
col, nabos y arroz. 

 



         

 

Nombre y apellidos: Óscar Valbuena Carballo 

Curso: 4º de E. Primaria 

Fecha de realización: 03/02/2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: El Barrio De Chiado 

 

 

 

 

El Chiado es uno de los barrios más tradicionales de la ciudad de Lisboa, capital de Portugal. Se encuentra 
entre el Barrio Alto de Lisboa y la Baixa. La zona destaca por sus comercios, cafeterías, teatros o museos 
 
En los almacenes del Chiado se encuentra un centro comercial, así como el Museo del Chiado también 
antiguos comercios y cafeterías de principios del siglo XX (siglo 10), como el Café a brasileira, una de las 
cafeterías más famosas y en cuya terraza hay una estatua del poeta Fernando Pessoa sentado en una mesa. 
 
 
Como curiosidad, deciros que en el barrio de Chiado se solían reunir varios escritores famosos. 
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Nombre y apellidos: Salma Escanciano Gorgojo 

Curso: 4º de Educación Primaria 

Fecha de realización: 3/2/22 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: Museo del azulejo en Lisboa 

 

 

 

 
El museo nacional está ubicado en el convento Madre de Deus, fundado por la viuda del rey Juan II, la 
reina Doña Leonor, en el siglo XVI. Sirvió  para dar cobijo a la orden de las franciscanas descalzas.  
 
Es un bonito edificio de estilo manuelino que tiene unas 7000 piezas de  azulejos de diferentes países 
(España, Holanda, etc.). En la segunda planta se encuentra  la pieza más impresionante con un panel de 
azulejos de 23 m. 
 
Por lo que he visto este museo tiene muy buena fama y a primera vista parece precioso y si voy a Portugal 
me encantaría ver esas grandes obras. 
 
 Si quieres visitarlo se encuentra en la Rua da Madre de Deus 4. 
 
 

 



 

         

 

Nombre y apellidos: Eleuterio Rodríguez González 

Curso: 4º de Educación Primaria 

Fecha de realización: 17/02/2022 

 

TÍTULO DE TU TRABAJO: EL FADO 

 

 

 

Cuando hablamos de los orígenes del fado sólo la fecha de su nacimiento, en los comienzos del 
siglo XIX, es una certeza. A partir de aquí entramos ya en el campo de las hipótesis más o menos 
acertadas. Una de ellas otorga el origen a los musulmanes que vivieron durante varios siglos en el 
barrio lisboeta de Moraría. Tras la reconquista cristiana de Lisboa. La palabra Fado significa destino. 
Fado se acompaña de dos guitarras; la guitarra clásica y la portuguesa. Del fado, ya en los años 80 
nació una nueva era de fadistas, entre ellos la más famosa Marisa. En 1999 muere el ícono del Fado 
Mundial, Amália Rodrigues, en las ceremonias fúnebres hubo alrededor de 100.000 personas, un 
verdadero funeral de Estado. Una visita a Lisboa nunca estará completa sin una visita a un 
restaurante de fado tradicional. El fado es el sello inconfundible de Portugal, el estilo de música 
que nació en las calles más humildes de Lisboa pero que tiene sus raíces en África. Hay dos grandes 
familias de fado: Fado Tradicional y Fado Canção (o Fado Musicado) 
 



 


